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a NORMES PER A CONDUCTORS ENVERS ELS CICLI

* Heu de disminuir la
velocitat quan us apropeu
als ciclistes.
Aminorar la velocidad al
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*Els ciclistes per carretera
poden circular (en grup) en
fila de dos.

- A les rotondes i a les
cruilles heu de considerar
el grup de ciclistes com un
paguet, com un vehicle dnic.
*Enlasrotondasy c
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« Avangau quan el transit
ho permeti, deixant una
distancia de separacio
d1,5m.
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*Les blcu:letes tenen
prioritat de pas respecte als
vehicles a motor guan els
ciclistes circulen en grup, el
primer ha iniciat ja la cruilla
o ha entrat en una rotonda.

stas i

d de paso re
iculos de motor

per la carretera i I'heu de
respectar, ja que és el més
feble i, practicament, no
porta proteccions.
+ El ciclista tiene derecho
a circular por la carretera

y debe rF-qutado

BONES PRACTIQUES CICLISTES

+ Heu d'anar documentats
sempre amb el DNI o amb
el passaport.

1

+ No heu d'utilitzar
auriculars per escoltar
I'iPod o la radio, ni usar el
telefon mabil.

+ No utilizar auricu

+Us heu de fer veure en
situacions de visibilitat

*Hacerse ver en
ituacione
visibilidad.

« El grup de ciclistes pot
anar acompanyat per

un vehicle, senyalitzat
degudament (senyal V-22),
que circuli vorejant la dreta.

CICLISTAS

*Heu de circular amb
responsabilitat, heu de
respectar els altres usuaris de
la carretera i heu de conduir
sense haver consumit alcohol ni

» Per carretera, tots heu de
portar casc; per ciutat, és
obligatori per als menors de

« En L‘drrel'r’ es

» Mai no heu de circular
amuntegats, sempre en

fila de 2, com a maxim, i per
carreteres sense voral, heu
d'intentar anar en fila d"1
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intentar ir en filade a 1.

« Per carretera, heu de
circular pel voral i, si no
podeu, procurau aferrar-vos
ben a la dreta. No podeu
circular per autovies o
autopistes. * En

> -

« Per ciutat, heu d'utilitzar els carrils bici i els ciclocarrers i, si

no n'hi ha, heu de circular pel carril de la dreta de la calgada,

perd mai per les voreres.

» En ciudad utilizar los carriles bi
fecto, circular por el carril de le

nunca ilar por las aceras.

lesy, en su
e la calzada y



